
 
Расписание работы школьного спортивного клуба «ЮНИОР» на 2021-2022 учебный год. 

Направление Возраст Группы Дата и 

Время 

Место 

проведения 

Ф.И.О. 

руководителя 
Основы 

физической 

подготовки  

7-8 лет 1 группа 

 

2 группа 

Пн.- с 15 – 

16 часов 

Ср.-  с 15- 

16 часов 

 

спортзал 

Лекомцева М.В. 

Основы 

физической 

подготовки  

9-11 лет 

 

3 группа 

 

4 группа 

Вт.- с 15 - 

16 часов 

  Чт.- с 15 - 

16 часов 

 

спортзал 

 

Ефимцова Т.В. 

 

 

Волейбол 

11-13 лет 

 

14-17 лет 

1 группа 

 

2 группа 

Пн.- с 16:15 – 

17:15 часов 

Ср.-  17:00 – 

19:15 часов 

спортзал Конарёва Д.М. 

 

Баскетбол 

14-17 лет 1 група Вт.- с 17 – 

20 часов 

спортзал Конарёва Д.М. 

Спортивные 

мероприятия 

 

1-11 класс 

По плану работы спортзал Анищенко С.М. 

Конарёва Д.М. 

 

 

 


