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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Цели и задачи образовательной организации 

Целью реализации основного общего образования является получение 

качественного образования с целью достижения планируемых результатов в 

соответствии с требованиями ФГОС ООО. 

Задачами реализации основного общего образования являются: 

— обеспечение преемственности начального общего, основного общего, 

среднего общего образования; 

— обеспечение планируемых результатов по достижению выпускником 

целевых установок, знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, 

определяемых личностными, семейными, общественными, государственными 

потребностями и возможностями обучающегося среднего школьного возраста, 

индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья;  

— становление и развитие личности в её индивидуальности, самобытности, 

уникальности, неповторимости. 

— обеспечение доступности получения качественного основного общего 

образования, достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы основного общего образования всеми 

обучающимися, в том числе детьми-инвалидами и детьми с ограниченными 

возможностями здоровья; 

— установление требований к воспитанию и социализации обучающихся 

как части образовательной программы и соответствующему усилению 

воспитательного потенциала школы, формированию образовательного базиса, 

основанного не только на знаниях, но и на соответствующем культурном уровне 

развития личности, созданию необходимых условий для её самореализации; 

— обеспечение эффективного сочетания урочных и внеурочных форм 

организации образовательного процесса, взаимодействия всех его участников; 

— взаимодействие образовательного учреждения при реализации основной 

образовательной программы с социальными партнёрами; 

— выявление и развитие способностей обучающихся, в том числе 

одарённых детей, детей с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов, 

их профессиональных склонностей через систему клубов, секций, студий и 

кружков, организацию общественно полезной деятельности, с использованием 

возможностей образовательных учреждений дополнительного образования детей; 



— организация интеллектуальных и творческих соревнований, проектной и 

учебно-исследовательской деятельности; 

— участие обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогических работников и общественности в проектировании и развитии 

внутришкольной социальной среды, школьного уклада; 

— включение обучающихся в процессы познания и преобразования 

внешкольной социальной среды (населённого пункта, района) для приобретения 

опыта реального управления и действия; 

— сохранение и укрепление физического, психологического и социального 

здоровья обучающихся, обеспечение их безопасности. 

 

Ожидаемые результаты  

Ожидаемые результаты основного общего образования (5-9 классы) - 

достижение уровня функциональной грамотности, соответствующего стандартам 

основной школы, и готовность к обучению по программам среднего общего 

образования, осознанному профессиональному выбору. 

 

Реализуемые основные общеобразовательные программы 

5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного 

общего образования для V – IX классов.  

 

Нормативная база для разработки учебного плана 

 1.Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

 2.Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. №1897. г.  

 3.Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам-образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 30 августа 2013 года №1015 (с изменениями). 

 4.Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29.12.2010 № 189 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (с 

изменениями и дополнениями от 29 июня 2011 г., 25 декабря 2013 г., 24 ноября 

2015 г.). 

 5.Примерная программа основного общего образования (протокол УМО от 

8 апреля 2015 г. № 1/5, в редакции протокола УМО « 1/20 от 4 февраля 2020 г.). 

 6. Постановлением Главного государственного санитарного врача России от 

30.06.2020 № № 16 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 

3.1/2.4 3598–20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации работы образовательных организаций и других 

объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19). 



 7.Письмо министерства образования, науки и молодёжной политики. 

Краснодарского края от 24.07.2020 г.  года №47-01-13-15182/20  «О формировании 

учебных планов образовательных организаций  на 2020 – 2021 учебный год». 

 

Режим функционирования образовательной организации 

Организация образовательного процесса регламентируется годовым 

календарным учебным графиком. Режим функционирования устанавливается в 

соответствии с СанПин 2.4.2.2821-10 и Уставом образовательной организации. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах – 34 учебные недели, 

учебный год в 5 – 9 классах делится на четыре четверти. 

Продолжительность учебной недели в 5 – 8 классах – 5-дневная. В 9 классе-

шестидневная рабочая неделя. Начало занятий – 8.00. часов. 

Максимально допустимая нагрузка обучающихся  в соответствии с СанПин 

2.4.2.2821-10: 

    Классы Недельная нагрузка 

          5 29 

          6 30 

          7 32 

8 33 

9 36 

 

Расписание звонков: 

 

1 урок 8.00 – 8.40 

2 урок 8.50 – 9.30 

3 урок 9.50 – 10.30 

4 урок 10.50 – 11.30 

5 урок 11.50 – 12.30 

6 урок 12.40. – 13.20 

7 урок 13.30. – 14.10 

Начало занятий 

внеурочной деятельности 

15.00. 

  

Требования к затратам времени на выполнение домашних заданий: 

 

Класс Время на выполнение домашнего задания 

5 2 часа 

6 - 8 2 часа 30 минут 

9 до 3 часов 30 минут 

 

 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации 

учебного плана 



Изучение учебных предметов обязательной части учебного плана 

организуется с использованием учебников, включенных в Федеральный перечень, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

28.12.2018  г № 345 «Об утверждении федерального перечня учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего 

и среднего общего образования» (с изменениями от 18.05.2020 г, приказ №249). 

 Учебно-методические комплексы, используемые в 2020/2021 учебном году  

для реализации учебного плана ФГОС ООО утверждены на заседании 

педагогического совета (протокол № 5 от 23 марта 2020 года). 

 

Особенности учебного плана 

Особенности учебного плана представляются с учетом основной 

образовательной программы организации данного уровня образования. 

В соответствии с основной образовательной программой школы учебный 

предмет «Родной язык (русский)» изучается в 5-6 классах в объеме 0,2 недельных 

часа, начиная со второго полугодия в каждом из классов, что соответствует 

реализуемой основной образовательной программе школы. Освоение учебной 

программы достигается за счет интенсивного изучения материала. 

В соответствии с основной образовательной программой школы учебный 

предмет «Родная литература (русская)» изучается в 5-6 классах в объеме 0,2 

недельных часа, начиная со второго полугодия, в каждом из классов, что 

соответствует реализуемой основной образовательной программе школы. 

Освоение учебной программы достигается за счет интенсивного изучения 

материала. 

В соответствии с основной образовательной программой школы в 2020/2021 

учебном году предмет «Физическая культура» в 5 –8 классах ФГОС ООО  

изучается в объеме 2 часа в неделю при пятидневной учебной неделе. В рамках 

внеурочной деятельности учащиеся 5-8 классах 1 час в неделю дополнительно 

занимаются физкультурой и спортом в спортивной секции (направление: 

спортивный туризм) на базе школы.   

 

Региональная специфика учебного плана 

Региональной спецификой учебных планов является ведение учебного 

предмета «Кубановедение», который проводится с 5 по 9 класс по 1 часу в неделю, 

из части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» реализуется следующим образом: 

-в рамках 5 классе в объеме 0,2 недельных часа (изучение предмета 

начинается во втором полугодии); 

- во внеурочной деятельности через проведение тематических классных 

часов, систему общешкольных мероприятий в 5-9 классах, а также через занятия 

внеурочной деятельностью: кружковые занятия в 6 классе-«История кубанского 

казачества», «Основы православной культуры». 

Предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» в 5 – 7 классах ФГОС 

ООО реализуется в качестве модуля через учебные предметы: 



 

Класс Предметы 

5 География, физическая культура, технология. 

6 География, физическая культура, технология. 

7 География, физическая культура, технология. 

   

В 8-9 классах курс «Основы безопасности жизнедеятельности» изучается 

как самостоятельный предмет. 

Реализация регионального проекта «Основы финансовой грамотности» 

происходи посредством  внеурочной деятельности в 9 классе в объеме 1 час в 

неделю. 

Всероссийский проект «Самбо в школу» реализуется в 6 классе (первый год 

обучения) через модуль учебного предмета «Физическая культура» во второй 

четверти в объеме 14 учебных часа. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предмет «Литература» в 5 классе ФГОС ООО изучается в объеме 4 часа в 

целях развития техники осознанного чтения, создания условий для формирования 

речевой и лингвистической культуры учащихся.  

Предмет «География» в 5 классе ФГОС ООО изучается в объеме 1,8 часа в 

неделю, в том числе 0,8 часа из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, что позволяет создать условия для повышения 

познавательной активности учащихся, расширяя их коммуникативные 

возможности; благоприятствует  созданию положительной мотивации к 

предмету, даёт стимул к самостоятельной работе по изучению предмета. 

Предмет «Биология» в 6 классе ФГОС ООО изучается в объеме 2 часа в 

неделю, в том числе 1 час из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, что позволяет расширить рамки школьного стандарта по биологии. 

В 7 классе изучается предмет «Биология» в объеме 2 часа в неделю. 

В 7 классе выделено 3 часа на изучение учебного предмета «Литература», в 

том числе 1 час из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

с целью формирования навыков анализа художественных произведений, а также 

грамотного использования русского литературного языка при создании 

собственных устных и письменных высказываний. 

Предмет «Литература» в 8 классе ФГОС ООО изучается в объеме 3 часа в 

неделю, в том числе 1 час из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, в целях обеспечения практического использования полученных 

знаний и умений на уроках русского языка и литературы (подготовка к написанию 

сочинения), а также в целях приобщения учащихся к изучению мировой и русской 

классической литературы. 

В 8 классе предмет «Русский язык» реализуется в объеме 4 часа в неделю:1 

час добавлен из части, формируемой участниками образовательных отношений, с 

целью развития коммуникативной, языковой  лингвистической компетенции 

учащихся и качественной подготовки к государственной итоговой аттестации. 

В 8 классе изучается учебный предмет «Музыка»- 1 час в неделю в 

соответствии с ООП общеобразовательного учреждения. 



В 9 классе на изучение предмета «Русский язык» выделяется 4 часа, в том 

числе 1 час из части, формируемой участниками образовательного процесса в 

целях подготовки к ГИА. 

В 9 классе 17 учащихся. В 2020/2021 учебном году на выполнение 

проектной работы по математике «Занимательная математика» отводится 1 час.  

 В 9 классе в 2020/2021 учебном году введены следующие 

профориентационные курсы: 

1. «Информационная работа и профильная ориентация» в объеме 0,5 часа в 

неделю. Целью курса является формирование ценностных ориентаций 

молодежи, профессиональное самоопределение.  

2. «Сервис и туризм» в объеме 0,25 часа в неделю. Целью данного курса 

является овладение знаниями о закономерностях развития туристической 

индустрии Краснодарского края, профессиональное самоопределение 

обучающихся. 

3. «Биология в мире современных профессий» в объеме 0,25 часа в неделю. 

Цель данного курса-расширение представлений о профессиях, связанных с 

изучением биологии. 

 Обучение школьников графической грамоте и элементам графической 

культуры осуществляется посредством включения модуля «Графическая 

грамота» в предмет «Технология» в 8 классе в объеме 5 час. 

Деление классов на группы 

Для выполнения проектной работы в 9 классе не происходит деление 

класса на группы. 

 

Учебный план для V-IХ классов (Приложения №1,2). 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Формы промежуточной аттестации обучающихся осуществляется по 

классам и предметам в соответствии с действующим в школе «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся, индивидуальном учете результатов 

освоения обучающимися образовательных программ» (решение педагогического 

совета №1 от 30 августа 2018 года, утверждено приказом по 

общеобразовательному учреждению №134 от 30 августа 2018 г.). 

  



Класс Предмет Форма  контроля 

5 - 8 Русский язык, 

литература, математика, 

алгебра, геометрия, 

английский язык, 

информатика, физика, 

биология, география, 

химия, история, 

обществознание 

Контрольные работы за четверть по 

русскому языку, математике, алгебре, 

геометрии, административные 

контрольные работы за первое и второе 

полугодия в форме тестирования 

9 Русский язык, 

математика, алгебра, 

геометрия, английский 

язык, информатика, 

физика, биология, 

география, химия, 

история, обществознание 

 Контрольные работы за четверть по 

русскому языку, математике, алгебре, 

геометрии, административные 

контрольные работы за первое и второе 

полугодия, пробный ОГЭ (школьный 

уровень) по русскому языку и математике, 

предметам по выбору, защита 

индивидуальных проектов, итоговое 

устное собеседование по русскому языку 

 

Кадровое и методическое обеспечение  соответствует требованиям 

учебного плана. 

 

 

Директор                                                                                        В.И.Колбаса 

 
  



Приложение №1 

 

 

 

 

 

 

 

 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МОБУ СОШ №21 имени А. И. Покрышкина станицы Ахметовской Лабинского района  

для 5-6 классов, реализующих федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования 2020- 2021 учебный год 
Предметные области Учебные 

предметы 

  классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 4,8 5,8 3,8 3,8 3,8 21 

Литература 3,8 2,8 2,8 2,8 2,8 15 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1 

Родная литература  0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный язык       

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая история 2 2 2 2 3 11 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1,8 1 2 2 2 8,8 

Математика 

и информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

0,2 

    0,2 

Естественно-научные предметы Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 2 2 2 2 9 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 3 11 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

Итого 28 29 31 32 33  

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

при 6-дневной учебной неделе       

при 5-дневной учебной неделе       

Кубановедение 1 1 1 1 1 5 

Проектная и исследовательская 

деятельность: 

«Занимательная математика» 

     

 

 

1 

 

 

 

1 

Профориентационные курсы: 

 

   

 

  1 

Информационная работа и 

профильная ориентация 

    0,5 

Сервис и туризм     0,25 

Биология в мире современных 

профессий 

    0,25 

Максимально допустимая 

аудиторная недельная нагрузка  

СанПиН 2.4.2.2821-10 

при 6-дневной учебной неделе     36 36 

при 5-дневной учебной неделе 
29 30 32 33  124 

 

Исполнитель: заместитель директора по учебно-воспитательной работе _________Т. А. Вараксина 
Телефон: 66233 

  



Приложение №2 

 

 

 

 

 

 

 

 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МОБУ СОШ №21 имени А. И. Покрышкина станицы Ахметовской Лабинского района  

для 7-9 классов, реализующих федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования 2020- 2021 учебный год 

 
Предметные области Учебные 

предметы 

   классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 4 4 23 

Литература 3 3 3 3 3 16 
Родной язык и родная литература Родной язык       

Родная литература       
Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный язык       
Общественно-научные предметы История России. Всеобщая история 2 2 2 2 3 11 

Обществознание 1 1 1 1 1 4 
География 2 1 2 2 2 9 

Математика 

и информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

  

    

Естественно-научные предметы Физика   2 2 3 9 

Химия    2 2 4 

Биология 1 2 2 2 2 9 
Искусство Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 
Технология Технология 2 2 2 1  7 
Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 3 11 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 
   1 1 2 

Итого       
Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

Кубановедение 1 1 1 1 1 5 
Проектная и исследовательская 

деятельность: 

«Занимательная математика» 

    1 1 

Профориентационные курсы: 

Информационная работа и 

профильная ориентация 

Сервис и туризм 

Биология в мире современных 

профессий 

     1 
    0,5 

 

    0,25 

    0,25 

Максимально допустимая 

аудиторная недельная нагрузка  

СанПиН 2.4.2.2821-10 

при 6-дневной учебной неделе     36 36 

при 5-дневной учебной неделе 
29 30 32 33   

 

Исполнитель: заместитель директора по учебно-воспитательной работе_________Т.А.Вараксина 

Телефон: 66233 
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